Aktiviteter pa Tjaro
i samarbete med Sydsvenska Aventyr (fd. Ursulas Aventyr)
ar 2026

Syftet med vara aktiviteter &r att deltagarna skall utvecklas bade individuellt och i grupp, att de ska
battre lara kanna sig sjalva och varandra, upptacka nya egenskaper och styrkor samt fa en harlig
upplevelse i naturen.

Sedan starten ar 1992 som arrangorer av aktiviteter, har vi skaffat oss en bred bas av idéer och
erfarenheter for att pa basta satt tillgodose olika gruppers behov.

Nagra exempel pa aktiviteter som vi arrangerar pa Tjaro:

Tjarckampen - passar grupper fran 21 personer

Hav och land, vild snarig terrang och éppna vidder, djupa halor och hoga toppar. Under en promenad
pa ca 2 km orienterar ni er fram bland uppgifter som ibland kraver samarbete, andra ganger modiga
deltagare. Ni far fira er nerfor stup, klattra pa trad, krypa i otacka spindelfyllda grottor, allt for att l6sa
uppgifterna. Aktiviteten tar ca. 2 h for en grupp pa 21 personer. Viss kondition och
orienteringsférmaga ar en fordel.

Femkampen - passar grupper upp till 25 personer

Klippklattring, bagskytte, slangbella, blasror, hastskokastning ar nagra av grenarna som kan ingd i
femkampen. Aktiviteten anordnas nara S-a badplatsen pa angen vid klippan. Deltagarna jobbar i lag
och alla kan utftra alla aktiviteterna. Aktiviteten tar ca. 2 h.

Workshop i bagskytte - passar grupper upp till 15 personer
Lar dig grunderna i bagskytte samtidigt som du far prova olika typer av bagar: recurve bage,
ryttarbage, langbage och compound, dvs. jaktbage. Aktiviteten tar ca. 2 h for en grupp pa 15 personer.

SamLek - passar grupper upp till 25 personer

Samarbetsévningar i "utepedagogik" anda. Vi kallar den for SamLek. Det ar samarbete, malet &r att vi
ska var tillsammans och det ska vara bade lek och lektion, man ska ju bade ha kul och léra sig nagot
om sig sjalv och sina medarbetare.

Har ska deltagarna utfora olika uppdrag dar de maste samarbeta for att kunna losa uppgiften.

En grupp kan bestd av 8 -12 personer. Ar de flera personer sé bildas det flera grupper 4 8-12 personer.
Behover inte ga langt och det &r inte sa fysiskt anstrangande, aven om vi rér pa oss hela tiden.
Aktiviteten tar ca.2 h.

Pris ex 25 % moms
nagon av ovan namnda aktiviteterna

Grundpris upp till 10 deltagare: 6500 kr
Fran 11-e deltagaren tillkommer: 500 kr/person
Stdrre grupper: begar offert

Skolklasser upp till 20 deltagare: 8500 kr, darefter 400 kr/barn
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